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L’association loi 1901 Ensemble Harmonia, est un établissement culturel, pôle de ressources et référence sur son territoire,
favorisant la citoyenneté et le développement artistique à travers l’enseignement musical. Outre des valeurs de rigueur, de
convivialité, de vivre et apprendre ensemble, l’association valorise la diversification des disciplines, l’ouverture à de nouveaux
horizons artistiques et facilite l’accès à la culture des personnes porteuses de handicap avec la mise en place d’une pédagogie
différenciée adaptée à ce public. Depuis 2013, l’association accueille des personnes porteuses de handicap dans ses ateliers et
ceci de manière croissante.

 

C’est dans ce contexte et forte de ses partenariats avec des structures telles que l’association Autisme Ensemble 95, la
Fondation John Bost et l’IME La Chamade, qu’elle souhaite créer un ensemble musical de percussions mandingues à destination
d’un public porteur de troubles autistiques.

 

Pour quel public ? Cet ensemble musical est destiné à un groupe d’adolescents actuellement accueillis au sein de l’IME La
Chamade d’Herblay et porteurs de troubles autistiques. Ce groupe sera encadré par deux éducateurs spécialisés et un
professeur de musique formé pour ce public.

 

Pourquoi un ensemble musical ? L’ensemble musical met en avant le vivre ensemble, l’écoute de l’autre et la cohésion. Il favorise
les relations sociales et l’expression des sentiments à travers le rythme et l’instrument. Le rythme et la musique permettent
d’augmenter le niveau de concentration et d’attention de même que les capacités de communication (expression, formulation,
gestuel) avec une diminution du stress et une augmentation de la conscience corporelle et la coordination physique et par
conséquent de l’épanouissement.

 

Pourquoi les percussions traditionnelles mandingues ? Il s’agit d’instruments qui acceptent une motricité moindre, donc plus
accessibles. Par ailleurs, ils sont facilement transportables.

 

https://www.musiquedansetheatre-cergypontoise.fr/#main-menu


SOUTENIR LE PROJET

https://www.kisskissbankbank.com/fr/projects/le-son-qui-rejouit-nos-coeurs
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